
Sarmatyzm
Sarmatyzm-doktryna ustrojowa, ideologia polityczna, styl życia, obyczaje i światopogląd, prąd 
kulturowy i przede wszystkim formacja kulturowa szlachty Rzeczpospolitej w XVl wieku i XVll 
wieku. Do cech sarmatyzmu zaliczamy:

-republikanizm

-wolność osobista

-umiłowanie do antyku i starych dziejów 

-prostota

-katolickość 

-rycerskość

-odwaga 

Wzorce osobowe sarmatyzmu 
Wskutek połączenia dwóch wzorców religijnych i kulturowych powstała specyficzna triada 
wartości szlacheckich:wolność,wiara,ojczyzna 

Nurty w sztuce sarmackiej
Wysoka sztuka dworska obowiązywała na dworze królewskim i domach magnatów, doceniali 
sztukę o kontekście religijnym, sztukę prostą i minimalistyczną 

Poezja sarmacka
Nawiązuje do ideałów wczesnej szlachty:spokojni wyniosłość. Poeci dbali o formę i język 
utworów 


